~ Hold 2026-07:
Hejskole Classic I marts

15112025

Er du til foredrag om spaendende emner
med nye overraskende vinkler? Holder du af at synge
efter Hgjskolesangbogen? Kan du lide gode snakke med
dine medkursister ved et langbord, og bliver du i godt
humer af at tage pa udflugt, ga en tur eller lave
gymnastik? Sa lyder du som en rigtig hgjskolekursist, og
Hoajskole Classic-holdet er nok lige noget for dig.

Vi har sammensat et varieret program med foredrag, to
busudflugter, gature i smuk natur og masser af tid til at
nyde hgjskolelivet. Uanset om du er ny pa hegjskole eller
en garvet hgjskolekursist, er dette kursus en mulighed
for at fordybe dig, ma@de foraret i naturen, made nye
mennesker og fa en oplevelse af den slags, der gar livet
starre.



FASTE TIDSPUNKTER PA HVERDAGENE

Kl. 7.30-8.00 Gotvedgymnastik i Koncerthuset (KH)
Kl. 8.00-9.00 Morgenbuffet i spisesalen (SS)
KI. 9.00-9.45 Morgensamling (KH)

Kl. 12.15 Middag (SS)
Kl. 15.00 Kaffe og kage i spisesalen (SS)
Kl. 18.00 Aftensmad (SS)

Fra kl. 20.00 Aftenkaffe og kage i dagligstuen (DS)

SONDAG D. 22. MARTS

14.30-16.30 Ankomst og modtagelse
ved Jesper Bertelsen og Malene Bjerre

15.00-16.30  Kaffe i dagligstuen

16.30-17.15  Orientering om hejskolen og undervisningen
ved Simon Vikstrgm og Jesper Bertelsen

19.30 Feellessange fra Hejskolesangbogen
Med Simon Vikstrgm

Aftenvagt: Simon Vikstrem




MANDAG D. 23. MARTS

9.00-9.45 Morgensamling med Jesper Bertelsen + skolens |laerere

10.00-12.00 Stjernestunder og tomhed
Sommetider kan man se pa en sommerfugl og fale sig
lykkelig og forbundet med naturen. Andre gange fales
verden helt ded, bemaerker sociologen Hartmut Rosa
og introducerer sit begreb om resonans. Vi undersgger,
hvad forskellen er, og ser pa, om det er noget, vi selv kan
vaere med til at pavirke. Med Malene Bjerre (KH)

14.00-15.00 Sydhavseernes storhed og fald?
Casper Dalboe fortzller om Lolland og Falsters historie
fra 1900 til i dag og giver sit bud pa fremtiden for @erne
(KH)

15.30-17.15 Abent vaerksted med Ginalina Gendy + frivillige

15.30-16.30 Eller: Feltforedrag pa diget med Simon Vikstrgm

19.30 Folkekokken og Foredrag:
Stine Askov om romanen Varme hander
Forfatter Stine Askov er kendt for sit skarpe og
humoristiske blik pa menneskelige relationer.
Fx i romanen Varme haender, hvor Camilla siger sit job
som paedagog op og seger ‘Verdens letteste job’ - som
handicaphjalper. Abent for gaester udefra (KH)

Aftenvagt: Tine Laulund




TIRSDAG D. 24. MARTS

9.00-9.45

Morgensamling med Casper Dalboe

10.00-16.00 Udflugt til Lolland

19.30

Ferst besager vi Maribo, hvor vi ser domkirken og spiser
frokost pa Hotel Separk. Derefter karer vi mod Femern-
byggeriet, hvor vi skal ud pa den nye udstillingsplatform
pa Danmarkshistoriens sterste byggeprojekt. Kaffe pa
feltfod.

Guide Casper Dalboe + frivillig

Meningen med livet

Som 22-arig rejste vores laerer
Casper Dalboe fra Sjeelland til
Lolland sammen med sin kone
og deres barn og slog sig ned
pa et selvforsyningslandbrug.
Her har familien skabt et liv,
der giver bade mennesker, dyr
og grentsager tid til at vokse i
fred og ro. Foredrag om at
veelge sit eget liv (KH)

Aftenvagt: Casper Dalboe




ONSDAG D. 25. MARTS

9.00-9.45

10.00-12.00

14.00-16.00

17.00

18.00

Morgensamling med Thomas Bjerre

Sproget er magt

Vi kan grave grafter med sproget, og vi kan bygge broer.
Derfor har vi et ansvar for, hvordan vi bruger vores
sprog. Ved Malene Bjerre (KH)

Skolens store kunstsamling

Hajskolens farste forstander, Jargen Geisler, var en
vidende og dedikeret kunstsamler, og det nyder vi godt
af den dag i dag. Introduktion og rundtur med Jesper
Bertelsen (KH) - inklusiv kaffepause

[

Duge, lys og servietter lzegges frem i spisesalen til
festmiddagen. Dem, der har lyst, er med til at pynte
deres eget bord.

Festmiddag med underholdning af Simon
Vikstrem og Thomas Bjerre. Vi begynder
med en velkomstdrink og fotografering af
gruppen i Koncerthuset

Aftenvagt: Simon Vikstrgm og Thomas Bjerre




TORSDAG D. 26. MARTS

9.00-9.45

10.00-14.00

15.30-16.45

19.30

Morgensamling med Tine Laulund
Udflugt: Kunst pa Lolland-Falster

| dag er der kunstudstillinger pa programmet. Vi
besager farst det internationalt anerkendte Fuglsang
Kunstmuseum, der holder til i prisbelgnnet arkitektur
teet pa sundet og det fredede naturomrade Skejten.
Derefter kgrer vi til Galleri Matthies, der byder pa
lokale kunstnere og smagsprever pa galleriets egen al,
som vi skyller vores madpakker ned med.
Kunstrundturen sluttes af pa Galleri Syd, hvor vi bl.a.
ser en samling af Cobrakunst.

Guide: Tine Laulund og Thomas Bjerre

Samtalesalon om alder med Tine Laulund

43 ‘{ e
Lo EgeDe
|

Kim Larsen - manden og musikken

Kim Larsen er en af de mest kendte og elskede
danske sangere igennem de sidste 50 ar. Vi herer
om hans liv og synger hans sange - med Jan Borre
(KH)

Aftenvagt: Jan Borre




FREDAG D. 27. MARTS

9.00-9.45 Morgensamling med Jesper Bertelsen*

10.00-12.00 Historisk erindring
Historien er ikke en endegyldig sandhed, der findes i
gamle, tykke bgger, og som kun til ngd kan justeres.
Svaret er naermere, at vi i faellesskab hele tiden
beslutter, hvad den rigtige historie er og ikke mindst,
hvem der star pa den “rigtige side”. Foredrag med
Casper Dalboe (KH)

14.00-15.00 Kunstig intelligens - oplaeg og samtale med Thomas
Bjerre og Jesper Bertelsen (KH)

Fri tid - maske til en gatur pa stranden

19.30 @l og viser
Vores egen glekspert skaenker op med smagsprever
og spiller til de bedste drikkeviser (Spisesalen)

Aftenvagt: Thomas Bjerre

LORDAG D. 28. MARTS

8.00 Morgenmad og en sidste sang. Jesper Bertelsen og
Malene Bjerre

9.00 Busafgang til Sjxlar, Kege Nord og Haje Tastrup St.
mod betaling. Bussen kan uden betaling benyttes til
Nykabing Falster Station.

Ankomsttider, cirka:
.10.30: Kege Nord, 11.00: Hgje Tastrup, 11.30: Sjzeler
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Hajskolens wifi-navn er: Hojskolen_Wi_Fi

Kode til Hgjskolens wifi-net er: 12345678

Hejskolen lases af om aftenen kl. 22.00.

% NUMMERET TIL VAGTTELEFONEN ER: 9393 0042 ) ¢

Vagtelefonen er aben efter kl. 22.00.
Opkald til vagttelefonen er udelukkende til ngdsituationer




