
Halløj på 
badehotellet

Hold 11 – 18. - 24. maj 2025

Dette hold bliver en sand fest. Vi skal lære humorens væsen at kende, og 
sammen skal vi gøre noget af alt det, der gør livet sjovt.

Du skal vælge mellem to kursusforløb:

Humor: Humor er en helt afgørende del af den måde, vi mennesker interagerer 
med hinanden. Det er med humoren som indgang, middel eller endda våben, vi 
kan komme langt, når vi vil kommunikere med og forstå hinanden. På kurset taler 
vi om, hvad humorens væsen er, hvordan man kan forstå, hvad humor gør, og 
hvad den kan. Hvorfor vi faktisk har brug for den. Det vil vi gøre både ud fra 
filosoffer og kunstnere - og det skal nok blive sjovt! Lærer: Michael Eigtved 
(Koncerthuset)

Syng og hav det sjovt: Her er sangglæden i centrum. Det er for dig, der elsker at 
synge sammen med andre – uanset om du har erfaring eller ej. Vi skal synge både 
kendte og nye sange, lave sjove øvelser, hvor vi arbejder med både stemmen og 
kroppen – og så skal vi ikke mindst grine sammen! Og hvem ved: Måske slutter vi 
af med en stur, stur koncert for resten af højskolen? Lærer: Peter Søvad (Gul sal)

Kursusleder: Peter Søvad

07052025



14.30 - 16.30 Ankomst og modtagelse ved Jesper Bertelsen og Malene Bjerre

15.00   Kaffe i dagligstuen

16.30 - 17.30  Orientering om højskolen og undervisningen ved Malene Bjerre    
   og Peter Søvad i Koncerthuset 

19.30   Syng med hr. Weyse - og Peter Søvad
   Vi synger et (lille) udvalg af de sange, som figuren hr. Weyse   
   synger i tv-serien Badehotellet (KH)

Faste tidspunkter hver dag

Kl. 7.00: Morgendukkert i Østersøen
Kl. 7.30: Gotvedgymnastik i Koncerthuset (KH) 
Kl. 8-9: Morgenbuffet i spisesalen (SS)
Kl. 9-9.45: Morgensamling (KH)
Kl. 12.15: Middag (SS)
Kl. 15: Kaffe og kage i spisesalen (SS)
Kl. 18: Aftensmad (SS)
Fra kl. 20: Aftenkaffe og kage i dagligstuen (DS)

 Søndag d. 18. maj

Aftenvagt: Peter Søvad



9.00 - 9.45  Morgensamling med Jesper Bertelsen og kursets lærere

10.00 - 12.00 Kursusforløb:

Humor: Præsentation. Humor og humør, og hvordan de to hænger 
   sammen + Humor som kommunikation: Hvad griner du af?

 Syng og hav det sjovt: Vi varmer krop og stemme op og synger   
   vores første sang(e).

14.00 - 15.00 Kursusforløb, fortsat

15.30 - 16.30 Olsen Banden - en nøgle til danskhed?
Når vi taler om dansk humor, er det svært at komme uden om   

   Olsen Banden. De ikoniske film rummer ikke bare sindrigt tænkte  
   men mislykkede kupforsøg, men er også et spejl af Danmark – med 
   småborgerlige drømme, snusfornuft og skepsis over for    
   systemet. Men hvorfor var filmene også så populære i    
   Østtyskland? Foredrag ved Casper Dalboe (KH)

   Eller

15.30 - 17.15 Åbent værksted med Ginalina Gendy + frivillige

19.30   Fælles Olsen Banden-film: 
   Olsen Banden ser rødt - den af filmene, der solgte flest billetter.   
   Måske på grund af den berømte scene i Det Kongelige Teater.   
   Introduktion ved Casper Dalboe (KH)

Aftenvagt: Casper Dalboe

 Mandag d. 19. maj



9.00 - 9.45  Morgensamling med Thomas Bjerre

10.00 - 12.00 Kursusforløb:

Humor: Hvad kan humor og litteratur? Litterære humorister fra   
   Panduro til Pilgaard + Gustav Wied og den skarpe humor

   Syng og hav det sjovt: Den daglige opvarmning og mere sang

14.00 - 15.00 Kursusforløb, fortsat

15.30 - 16.30 Dansk humor efter Dirch: Grin på scenen fra fattigfirserne til   
   MeToo

Fra Dirch Passer, Jørgen Ryg og Preben Kaas til Casper    
 Christensen, Jan Gintberg og Linda P. Michael Eigtved viser,   
 hvordan humoren i Danmark også giver
 et billede af velfærdssamfundets og 
 globaliseringens udvikling (KH)

Tirsdag d. 20. maj

Aftenvagt: Malene Bjerre

19.30   Folkekøkken & Foredrag: BØVL 
   - et standup-foredrag om ledelse
   Bøvl er jysk og betyder noget bryderi, som vi nødigt vil undvære.  
   Har vi ikke bøvl i vores liv, bliver det tomt og meningsløst.
   Vi mennesker har brug for noget at stå op til, at  gå op i og ikke   
   mindst at slås for! Kan det være en af tidens store udfordringer –  
   at vi slet ikke har bøvl nok til alle? Foredrag for alle, der har rystet  
   på hovedet af en leder - ved Danmarks sjoveste ledelses-   
   foredragsholdere, Nils Villemoes. Åbent for gæster udefra (KH)



 Onsdag d. 21. maj

Aftenvagt: Peter Søvad

9.00 - 9.45  Morgensamling med Peter Søvad

10.00 - 12.00 Kursusforløb:

Humor: Vits og replik. Humor på scenen fra Holberg til Line   
   Knutzon + Standup komikerne som nutidens nar

   Syng og hav det sjovt: Den daglige opvarmning, mere sang, og vi  
   får kroppen i gang.

14.00 - 15.00 Kursusforløb, fortsat

Pause - med plads til en kop kaffe i gårdhaven eller en gåtur på   
   diget

16.30   Duge, lys og servietter lægges frem i spisesalen til     
   festmiddagen. Alle er med til at pynte deres eget bord

18.00  Festmiddag med underholdning af Peter Søvad og Michael   
   Eigtved. Vi begynder med en velkomstdrink og fotografering af   
   gruppen i Koncerthuset.

   Bøvl er jysk og betyder noget bryderi, som vi nødigt vil undvære.  

   Vi mennesker har brug for noget at stå op til, at  gå op i og ikke   
   mindst at slås for! Kan det være en af tidens store udfordringer –  
   at vi slet ikke har bøvl nok til alle? Foredrag for alle, der har rystet  
   på hovedet af en leder - ved Danmarks sjoveste ledelses-   



Torsdag d. 22. maj

Aftenvagt: Kåre Lind

9.00 - 9.45  Morgensamling med Michael Eigtved

10.00 - 12.00 Kursusforløb:

Humor: Komik som strategi. Fra Tommy Kenter og Ørkenens   
   Sønner til Niels Hausgaard og MAGT 

   Syng og hav det sjovt: Den daglige opvarmning, og vi nærmer    
    os vores endelige repertoire.

13.30 - 17.30 Halvdagsudflugt til Gedser

   Vi besøger jernbanemuseet Gedser 
   Remise med kommandotårnet fra 
   Olsen Banden-filmene, Det Gule Palæ 
   - og besøger Sydstenen, Danmarks
    og Nordens sydlige punkt. 
   Kaffe medbringes. Guider: Casper
   Dalboe og Thomas Bjerre

19.30   Det mellem linjerne - det uudsagte i humor. 
   Når noget er sjovt, bliver der ofte indirekte fortalt noget om   
   vores måde at se verden, vores skjulte tanker, følelser,    
   relationer, verdenssyn …Foredrag ved Kåre Lind (KH)   



 Lørdag d. 24. maj

 Fredag d. 23. maj

Aftenvagt: Peter Søvad

9.00 - 9.45  Morgensamling med Casper Dalboe

10.00 - 12.00 Kursusforløb:

Humor: Opsamling og fælles samtale: Har vi grinet nok?

   Syng og hav det sjovt: Generalprøve til den (lille) koncert, som vi 
   giver til resten af holdet i eftermiddag.

14.00 - 15.00 Præsentation af kursusforløbene for resten af holdet - hvordan   
   kan I allerbedst give en smagsprøve på indholdet til de andre?   
   Og koncert med sangholdet

15.30 - 16.30 Quiz med Thomas Bjerre

19.30   Så syng da! Ved Peter Søvad

8.00     Morgenmad og en sidste sang. Jesper Bertelsen og Malene Bjerre

9.00    Busafgang til Sjælør, Køge Nord og Høje Tåstrup St. mod betaling.  
   Bussen kan uden betaling benyttes til Nykøbing Falster Station. 

Ankomsttider, cirka:

10.30 – Køge Nord, 11.00 – Høje Tåstrup, 11.30 – Sjælør 



PRAKTISKE OPLYSNINGER

Højskolens wifi-navn er: Hojskolen_Wi_Fi

Kode til Højskolens wifi-net er: 12345678

Højskolen låses af om aftenen kl. 22.30.

Nummeret til vagttelefonen er 93 93 00 42 

Vagtelefonen er åben efter kl. 22.00. 
Opkald til vagttelefonen er udelukkende til nødsituationer.   
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