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Hold 11 - 18. - 24. maj 2025

Dette hold bliver en sand fest. Vi skal [eere humorens vaesen at kende, og
sammen skal vi ggre noget af alt det, der gor livet sjovt.

21012025

Du skal vaelge mellem tre kursusforlgb:

Humor: Humor er en helt afggrende del af den made, vi mennesker interagerer
med hinanden. Det er med humoren som indgang, middel eller endda vaben, vi
kan komme langt, nar vi vil kommunikere med og forsta hinanden. Pa kurset taler
vi om, hvad humorens vasen er, hvordan man kan forsta, hvad humor ger, og
hvad den kan. Hvorfor vi faktisk har brug for den. Det vil vi ggre bade ud fra
filosoffer og kunstnere - og det skal nok blive sjovt! Laerer: Michael Eigtved

Olsen Banden: Vi skal ind i Olsen Bandens univers og opdage, hvad filmene og
deres ikoniske karakterer fortzeller os om danskhed og vores fzlles historie. Vi
udforsker, hvordan Olsen Banden spejler vores nationale selvforstaelse, fra deres
geniale planer til deres uheldige skaebne. Vi analyserer filmene, diskuterer deres
kulturelle betydning og ser pa, hvorfor filmene blev sa populzere — ogsa i
@sttyskland. Og taler Olsen Banden mon stadig til os i dag? Laerer: Casper Dalboe

Syng og hav det sjovt: Her er sangglaeden i centrum. Det er for dig, der elsker at
synge sammen med andre — uanset om du har erfaring eller ej. Vi skal synge bade
kendte og nye sange, lave sjove gvelser, hvor vi arbejder med bade stemmen og
kroppen - og sa skal vi ikke mindst grine sammen! Og hvem ved: Maske slutter vi
af med en stur, stur koncert for resten af hgjskolen? Lzerer: Peter Sgvad

Kursusleder: Peter Sgvad



Faste tidspunkter hver dag

Kl. 7.00: Morgendukkert i @stersgen

KI. 7.30: Gotvedgymnastik i Koncerthuset (KH)
KI. 8-9: Morgenbuffet i spisesalen (SS)

Kl. 9-9.45: Morgensamling (KH)

KI. 12.30: Middag (SS)

KI. 15: Kaffe og kage i spisesalen (SS)

KI. 18: Aftensmad (SS)

Fra kl. 20: Aftenkaffe og kage i dagligstuen (DS)

Sondag d. 18. maj

14.30-16.30  Ankomst og modtagelse ved Peter Sgvad, Jesper Bertelsen og
Malene Bjerre

15.00 Kaffe i dagligstuen

16.30-17.30  Orientering om hgjskolen og undervisningen ved Jesper
Bertelsen og Malene Bjerre i Koncerthuset

19.30 Syng med hr. Weyses - og Peter Sgvad
Vi synger et (lille) udvalg af de sange, som figuren hr. Weyse
synger i tv-serien Badehotellet (KH)

Aftenvagt: Peter Sgvad



Mandag d. 19. maj
9.00 - 9.45 Morgensamling med Malene Bjerre og kursets lzerere
10.00-12.00  Kursusforlob:

Humor: Praesentation. Humor og humgr, og hvordan de to haenger
sammen + Humor som kommunikation: Hvad griner du af?

Olsen Banden: Persongalleri: Det legendariske ensemble + Film:
Olsen Banden gar amok

Syng og hav det sjovt: Vi varmer krop og stemme op og synger
vores farste sang(e).

14.15 - 15.00 Kursusforlgb, fortsat

15.30-17.15  Abent vaerksted med Ginalina

Eller: SMART-hjernetraening med Thomas Bjerre

19.30 Fzlles Olsen Banden-film:
Olsen Banden ser rgdt - den af filmene, der solgte flest billetter.
Maske pa grund af den bergmte scene i Det Kongelige Teater.
Introduktion ved Thomas Bjerre (KH)

Aftenvagt: Thomas Bjerre



9.00 - 9.45

10.00 -12.00

14.15 - 15.00

15.30 - 17.15

19.30

Tirsdag d. 20. maj

Morgensamling med Thomas Bjerre
Kursusforlgb:

Humor: Hvad kan humor og litteratur? Litteraere humorister fra
Panduro til Pilgaard + Gustav Wied og den skarpe humor

Olsen Banden: Hvorfor elsker vi danskere Olsen Banden?
Samtale og filmklip + Er humoren szerlig dansk og szerlig
tidstypisk?

Syng og hav det sjovt: Den daglige opvarmning og mere sang

Kursusforlgb, fortsat

Dansk humor efter Dirch: Grin pa scenen fra fattigfirserne til
MeToo

Fra Dirch Passer, Jogrgen Ryg og Preben Kaas til Casper

Christensen, Jan Gintberg og Linda P. Michael Eigtved viser,
hvordan humoren i Danmark ogsa giver
et billede af velfeerdssamfundets og
globaliseringens udvikling (KH)

Folkekgkken & Foredrag: BGVL

- et standup-foredrag om ledelse @A\ V.
Bovl er jysk og betyder noget bryderi, som vi nadlgt v1| undvzere.
Har vi ikke bavl i vores liv, bliver det tomt og meningslost.

Vi mennesker har brug for noget at sta op til, at ga op i og ikke
mindst at slas for! Kan det vaere en af tidens store udfordringer -
at vi slet ikke har bgvl nok til alle? Foredrag for alle, der har rystet
pa hovedet af en leder - ved Danmarks sjoveste ledelses-
foredragsholdere, Nils Villemoes. Abent for gaester udefra (KH)

Aftenvagt: Malene Bjerre



9.00-9.45
10.00 - 12.00
14.15 - 15.00
16.30

)E
18.00

Onsdag d. 21. maj

Morgensamling med Peter Sgvad
Kursusforlgb:

Humor: Vits og replik. Humor pa scenen fra Holberg til Line
Knutzon + Standup komikerne som nutidens nar

Olsen Banden: Hvad var 60’erne og 70’erne for en tid - og hvad kan
man lzere af Olsen Banden om perioden? + Olsen Banden og DDR -
hvordan slap de gennem censuren?

Syng og hav det sjovt: Den daglige opvarmning, mere sang, og vi
far kroppen i gang.

Kursusforlgb, fortsat

Pause - med plads til en kop kaffe i gardhaven eller en gatur pa
diget

Duge, lys og servietter lzegges frem i spisesalen til
festmiddagen. Alle er med til at pynte deres eget bord

Festmiddag med underholdning af Peter Sgvad og Michael
Eigtved. Vi begynder med en velkomstdrink og fotografering af
gruppen i Koncerthuset.

Aftenvagt: Peter Sgvad



Torsdag d. 22. maj

9.00 - 9.45 Morgensamling med Michael Eigtved

10.00 - 12.00 Kursusforlgb:

Humor: Komik som strategi. Fra Tommy Kenter og Jrkenens
Senner til Niels Hausgaard og MAGT

Olsen Banden: Film: Olsen Banden pa sporet

Syng og hav det sjovt: Den daglige opvarmning, og vi naermer
os vores endelige repertoire.

13.30-17.30 Halvdagsudflugt til Gedser

Vi besgger jernbanemuseet Gedser
Remise med kommandotarnet fra
Olsen Banden-filmene, Det Gule Palze
- 0g besgger Sydstenen, Danmarks
og Nordens sydlige punkt.

Kaffe medbringes. Guider: Casper
Dalboe og Thomas Bjerre

19.30 Det mellem linjerne - det uudsagte i humor.
Nar noget er sjovt, bliver der ofte indirekte fortalt noget om
vores made at se verden, vores skjulte tanker, fglelser,
relationer, verdenssyn ... Foredrag ved Kare Lind (KH)

Aftenvagt: Kare Lind



Fredag d. 23. maj

9.00 - 9.45 Morgensamling med Casper Dalboe
10.00-12.00  Kursusforlgb:
Humor: Opsamling og fzelles samtale: Har vi grinet nok?

Olsen Banden: Vi vender hele serien og evaluerer: Hvilken film er
den bedste, hvem er den sjoveste karakter osv.

Syng og hav det sjovt: Generalprgve til den (lille) koncert, som vi
giver til resten af holdet i eftermiddag.

14.15 - 15.00 Praesentation af kursusforlgbene for resten af holdet - hvordan
kan | allerbedst give en smagspreve pa indholdet til de andre?
Og koncert med sangholdet

15.30 - 17.15 Quiz med Thomas Bjerre

19.30 Sa syng da! Ved Peter Sgvad

Aftenvagt: Peter Sgvad

Lordag d. 24. maj
8.00 Morgenmad og en sidste sang. Jesper Bertelsen og Malene Bjerre
9.00 Busafgang til Sjaeler, Kage Nord og Hgje Tastrup St. mod betaling.

Bussen kan uden betaling benyttes til Nykgbing Falster Station.
Ankomsttider, cirka:

10.30 — Kgge Nord, 11.00 — Hgje Tastrup, 11.30 - Sjzeler
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PRAKTISKE OPLYSNINGER
Hojskolens wifi-navn er: Hojskolen_Wi_Fi
Kode til Hgjskolens wifi-net er: 12345678

Hgjskolen ldses af om aftenen kl. 22.30.

Nummeret til vagttelefonen er 93 93 00 42

Vagtelefonen er aben efter kl. 22.00.
Opkald til vagttelefonen er udelukkende til ngdsituationer.




