Europa rundt

Hold 8 - 21.-26. april 2025

29012025

Vil du rundt i hele Europa - uden alt rejsebesvaeret? Vi tager en dag i Norden,
suser videre til Tyskland, hopper over til Storbritannien, tilbage til Frankrig og
slutter af i Jstrig. Vi skal danse, spise, lese, synge og tale os gennem de fem
lande. Hvad er det, der samler os, og hvor er vi forskellige? Og hvordan ser vores
faelles europziske fremtid ud?

Seniordans: Pa dette hold danser vi Europa rundt: et nyt land eller omrade hver dag.
150 minutters dans om ugen reducerer depression, angst og stress, fortzller
legevidenskaben - og vi er helt enige, det giver livsglaede at danse. Hvis du mangler en
partner at danse med, er det ikke noget problem i seniordans, hvor man danser rgd og
bla i stedet for mand og kvinde. Laerere: Astrid Johansen og Birte Jakobsen

Historie: Vi vil forsta ugens forskellige nationer bedre ved at kigge naermere pa deres
fortid. Der er tale om fem af Europas mest fascinerende og vigtigste omrader og lande,
og vi ser pa, hvordan fortidens store begivenheder har formet de nationale identiteter,
vi ser i dag. Leerer: Casper Dalboe

Litteratur: Litteraturen er en indgang til at forsta den kultur og det sprog, som
litteraturen er fgdt ind i. Hver europaeisk kultur har sin egen litteratur, som man har
folt var en del af kulturens identitet, og som ogsa har vaeret en del af skolepensum. Vi
ser pa de stgrste af vaerkerne. Laerer Kare Lind

Kursusleder: Casper Dalboe



Faste tidspunkter hver dag

KI. 7.30: Gotvedgymnastik i Koncerthuset (KH)
KI. 8-9: Morgenbuffet i spisesalen (SS)

KI. 9-9.45: Morgensamling (KH)

KI. 12.30: Middag (SS)

KI. 15: Kaffe og kage i spisesalen (SS)

KI. 18: Aftensmad (SS)

Fra kl. 20: Aftenkaffe og kage i dagligstuen (DS)

11.30 - 12.30

13.00 - 14.00

14.15 -15.00

15.30 - 17.15

19.30

Mandag d. 21. april

Ankomst og modtagelse ved Casper Dalboe, Jesper Bertelsen og
Malene Bjerre

Frokost i spisesalen

Orientering om hgjskolen og undervisningen ved Jesper
Bertelsen og Malene Bjerre i Koncerthuset

1. stop: NORDEN

Seniordans: Man kan hgre folkemusikken i de nordiske danse -
men dansene er alt andet end folkedans ” |

Historie: Kalmarunion, Svenskerkrige og Velfeerdstater

Litteratur: Erlend Loe: Doppler

Europa griner

Der sidder en dansker, en englaender og en gstriger i en bar ...
Har vi forskellig humor i de forskellige eupzeiske lande? Foredrag
ved Kare Lind (KH)

Aftenvagt Kdre Lind



9.00 - 9.45

10.00 -12.00

14.15 - 15.00

15.30 - 17.15

19.30

Tirsdag d. 22. april
Morgensamling med Malene Bjerre + kursets lzerere
2. stop: TYSKLAND

Seniordans: Senioren Tanz kommer oprindelig fra Tyskland. Vi
danser danskfedte Inger Merete Gerwigs danse

Historie: Bismarck, Hitler og Merkel

Litteratur: Daniela Krien: Engang vil vi fortzelle hinanden alt

Mere kursusforlgb
Tyskland med grerne

Et genhgr med de storste tyske romantikere. Laen dig tilbage og
lad Simon Vikstregm guide dig gennem de mest bergmte tyske
komponisters mestervaerker, fra Mendelssohn til Brahms

Eller: Abent vaerksted med Ginalina Gendy + frivillige

Folkekogkken & Foredrag:
Lykke Friis: Tarernes Europa

Da Ruslands Vladimir Putin gik ind i Ukraine,
syntes Europa med ét at vaere forandret.
Kort sagt: Habets Europa, der begyndte
med Berlinmurens fald, var nu blevet aflgst
af Tarernes Europa med landkrig, krigs-
forbrydelser og store flygtningestremme.

Lykke Friis traekker linjerne tilbage til Berlin-
murens fejl og hele vej op Putins fuldtonede
invasion. Hvor tog vi fejl, hvor star vii dag,
og er der overhovedet noget hab tilbage?

Abent for gaester udefra (KH)

Aftenvagt: Jesper Bertelsen



9.00 - 9.45

10.00 -12.00

14.15 - 15.00

15.30-16.30

16.30

18.00

Onsdag d. 23. april

Morgensamling med Kare Lind
3. stop: STORBRITANNIEN

Seniordans: Vi danser Les Lanciers, selvfglgelig - og maske ogsa
noget andet hvis der er stemning for det?

Historie: Glorious Revolution, Imperiet og Brexit

Litteratur: Julian Barnes: Puls

Mere kursusforlgb

Det er bare sa nice! Hvorfor taler de unge engelsk hele tiden - og
hvorfor er det sa irriterende, at de ikke bare taler som os andre?
Foredrag om generationernes sprog ved Malene Bjerre (KH)

Duge, lys og servietter [=egges frem i spisesalen til
festmiddagen. Alle er med til at pynte deres eget bord

Festmiddag med underholdning af Kare Lind og Simon Vikstregm
Vi begynder med en velkomstdrink og fotografering af
gruppen i Koncerthuset.

Aftenvagt Kare Lind og Simon Vikstrem



9.00 - 9.45

10.00 -12.00

13.30 - 17.00

19.30

Torsdag d. 24. april

Morgensamling med Thomas Bjerre
4. stop: FRANKRIG

Seniordans: Paris, Moulin Rouge - sa er det cancan! Men hvem
svimer ikke vaek i en vals til Plasir D’Amour, sunget af Nana
Mouskouri og Charles Asnavour?

Historie: Solkongen, Revolution og EU

Litteratur: Annie Ernaux: Arene

Halvdagsudflugt: Galleri Syd og Kippinge Kirke

Vi skal besgge Galleri Syd et internationalt anerkendt galleri i den
lille by med bl.a. cobrakunst, som ligger i den lille landsby Sgnder
Alslev. Bagefter gar turen til Kippinge Kirke som er bergmt for sine
fantastiske kalkmalerier.

Guider er Casper Dalboe og Thomas Bjerre

Magtens vinde skifter

Hvordan ser resten af verden pa Europa? Foredrag ved Casper
Dalboe (KH)

Aftenvagt Casper Dalboe



9.00 -9.45
10.00 - 12.00
14.15 - 15.00
15.30 - 17.15
19.30

8.00

9.00

Fredag d. 25. april

Morgensamling med Jesper Bertelsen
5. stop: @STRIG

Seniordans: Wien, vals. Sa er det Franz Schubert og Franz Lehar
med alle deres skagnne operettevalse. Na ja - og Strausserne,
men dem gemmer vi til i eftermiddag.

Historie: Habsburgere, Kultur og Anschluss
Litteratur: Peter Handke: Ulykkelig og uden gnsker

Mere kursusforlgb

Strauss for alle i Koncerthuset:
Flagermuskvadrillen ved
Astrid Johansen og Birte Jakobsen

Sidste aften pa hgjskolen.
Fzaellessang blandet med europaeiske
middelaldermelodier med Kare Lind og hans saekkepibemakker,
ogsa kaldet Pibe-Jens

Aftenvagt: Kare Lind

Lordag d. 26. april

Morgenmad og en sidste sang. Jesper Bertelsen og Malene Bjerre

Busafgang til Sjaeler, Kege Nord og Hgje Tastrup St. mod betaling.
Bussen kan uden betaling benyttes til Nykegbing Falster Station.

Ankomsttider, cirka:

10.30 — Kgge Nord, 11.00 - Hgje Tastrup, 11.30 — Sjzeler
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PRAKTISKE OPLYSNINGER
Hojskolens wifi-navn er: Hojskolen_Wi_Fi
Kode til Hajskolens wifi-net er: 12345678

Hgjskolen lases af om aftenen kl. 22.30.

Nummeret til vagttelefonen er 93 93 00 42

Vagtelefonen er daben efter kl. 22.00.
Opkald til vagttelefonen er udelukkende til ngdsituationer.




