Hold 11 — 26. maj til 8. juni 2024

Seniordans ¢ Sydhavsgerne pa cykel ¢ Kunstskole a la Bauhaus

14.30 -

15.00

16.30 -

18.00

19.30

Sondag d. 26. maj
16.30 Ankomst og modtagelse ved Jesper Bertelsen, Malene Bjerre

og Kare Lind

BEMZARK: Det er ikke muligt at komme ind pa skolen for k.
14.30

-16.30 Eftermiddagskaffe [ te i dagligstuerne (DS)

17.15 Orientering om hgjskolen og undervisningen ved Jesper
Bertelsen, Malene Bjerre og Kare Lind i Koncerthuset (KH)

-19.00 Aftensmad i spisestuen (SS)

Sa syng da, Danmark - lad hjertet tale
Faellessang fra hgjskolesangbogen med Kare Lind (KH)

Aftenkaffe og kage er alle dage stillet frem fra kl. 20.00 i dagligstuen

Aftenvagt: Kare Lind



7.30 - 8.00
8.00-9.00

9.00 - 09.45

10.00 - 12.00

12.30 - 13.30
14.15 - 15.00
15.00 - 15.30

15.30 - 17.15

18.00 - 19.00

19.30

Mandag d. 27. maj

Morgengymnastik med Tine Laulund (KH)
Morgenbuffet (SS)

Morgensamling v/Jesper Bertelsen, Malene Bjerre og alle
|zerere pa holdet med Thomas Bjerre pa klaver (KH)

Temafag:
e Seniordans med Astrid Johansen og Birthe Jakobsen
(KH)
e Sydhavsgerne pa cykel med Simon Vikstrgm:
Opvarmningstur (25 km)
e Kunstskole a la Bauhaus med Mikkel Thomas og Kare
Lind i vaerkstederne (VA)

Middag (SS)
Temafag fortsat (Seniordans og Bauhaus)
Eftermiddagskaffe [ te (SS)

Veaelg imellem:
o Abent vaerksted (VA)
e Hvorfor er Grundtvig stadig relevant? Musikalsk
foredrag af Mikkel Thomas (KH)

Aftensmad (SS)

Sebastian — hele Danmarks melody maker
Musikalsk foredrag v/ Jan Borre (KH)

Aftenvagt: Jan Borre



7.30 - 8.00
8.00-9.00

9.00 - 09.45

10.00 - 15.00

12.30 - 13.30

15.00 - 15.30

15.30 - 17.15

18.00 - 19.00

19.30

Tirsdag d. 28. maj
Morgengymnastik med Tine Laulund (KH)

Morgenbuffet (SS)
Morgensamling v/ Mikkel Thomas og Thomas Bjerre (KH)

Temafag:
e Seniordans med Astrid Johansen og Birthe Jakobsen (KH)
e Sydhavsgerne pa cykel med Simon Vikstregm: Marielyst —
Stubbekgbing (35 km)
e Kunstskole a la Bauhaus med Mikkel Thomas og Kare Lind
(VAE)

Middag for de hjemmevaerende hold. Cykelholdet har
madpakker med

Eftermiddagskaffe [ te (SS)

Veaelg imellem:
o Abent vaerksted (VA)
e Dilemma! Thomas Bjerre sxetter et aktuelt emne med
indbyggede dilemmaer til debat i plenum og grupper (KH)

Aftensmad (SS)

Fuglene i Hajskolesangbogen
Foredrag og fallessang ved Simon Vikstrgm (KH)

Aftenvagt: Simon Vikstrem



7.30 - 8.00
8.00-9.00

9.00 - 09.45

10.00 - 12.00

12.30 - 13.30

14.00 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 17.15

Fra 16.15

18.00 - 18.30

18.30 - 22.00

Onsdag d. 29. maj

Morgengymnastik med Tine Laulund (KH)
Morgenbuffet (SS)
Morgensamling v/ Mikkel Thomas (KH)

Vi mgdtes i sne — vores vej til Marielyst
Foredrag af Jesper Bertelsen og Malene Bjerre (KH)

Middag (SS)

Vi skriver en sang i faellesskab til aftenens festmiddag
Pennefgrer: Mikkel Thomas (KH)

Eftermiddagskaffe / te (SS)
Feltforedrag pa Falsterdiget v/ Simon Vikstrem

Duge, lys og servietter [eegges frem i spisesalen til festmiddagen
Alle er med til at pynte deres eget bord (SS)

Velkomstdrink i
Koncerthusets foyer
og fotografering af

gruppen

Festmiddag med underholdning af Kare Lind og Mikkel Thomas

(SS)

Aftenvagt: Kdre Lind og Mikkel Thomas



Torsdag d. 30. maj

7.30-8.00 Morgengymnastik med Tine Laulund (KH)
8.00-9.00 Morgenbuffet (SS)
9.00 - 09.45 Morgensamling v/ Malene Bjerre (KH)

10.00 - 15.00 Temafag:
e Seniordans med Astrid Johansen og Birthe Jakobsen (KH)
o Afgang kl. 9.00: Sydhavsgerne pa cykel med Simon
Vikstrem: Stubbekgbing - Rabylille (30 km)
e Kunstskole a la Bauhaus med Mikkel Thomas og Kare Lind
(VAE)

12.30-13.30 Middag for de hjemmevarende hold. Cykelholdet har madpakker
med

15.00 - 15.30 Eftermiddagskaffe [ te (SS)
15.30 - 17.15 Vzlg imellem:
o Abent vaerksted (VA)
e Katastrofer — hvad kan vi lcere af dem? Foredrag af Jesper
Bertelsen (KH)
18.00 - 19.00 Aftensmad (SS)

19.30 Noget om Halfdan
Musikalsk foredrag om Halfdan Rasmussen v/ Jan Borre (KH)

Aftenvagt: Jan Borre



Fredag d. 31. maj

7.30-8.00 Morgengymnastik med Tine Laulund (KH)
8.00-9.00 Morgenbuffet (SS)
9.00 - 09.45 Morgensamling v/ Thomas Bjerre og Mikkel Thomas (KH)

10.00 - 15.00 Temafag:
e Seniordans med Astrid Johansen og Birthe Jakobsen (KH)
e Afgang 9.00: Sydhavsgerne pa cykel med Simon Vikstrom:
Rabylille - Mgns Klint — Rabylille (30 km)
o Kunstskole a la Bauhaus med Mikkel Thomas og Kare Lind
(VA)

12.30-13.30 Middag for de hjemmevaerende hold. Cykelholdet har madpakker
med

15.00 - 15.30 Eftermiddagskaffe [ te (SS)
15.30 -17.15  Vzelg imellem:
e Abent vaerksted (VAE)
e Gong med Dorte Storm (KH)

18.00 - 19.00 Aftensmad (SS)

19.30 Israel-Paleestina. Den evige konflikt
Foredrag af Casper Dalboe (KH)

Aftenvagt: Casper Dalboe



Lordag d. 1. juni
8.00-9.00 Morgenbuffet (SS)

9.30-17.00 Udflugt med bus Falster rundt

. FALSTER
Frokost pa Hgjmglle Kro

M sTyBBEKRBING

Turguider: Thomas Bjerre og Mikkel
Thomas

*********
ALSTE

Eftermiddagskaffen medbringes pd turen
18.00 - 19.00 Aftensmad (SS)

19.30 Filmaften. Titlen offentliggeres pa dagen (KH)

Aftenvagt: Mikkel Thomas



Sendag d. 2. juni

9.00-11.00 Brunch (SS)

Formiddag Frileg - ga pa opdagelse i
lokalomradet, udfordr dine
medkursister i et af skolens
havespil eller nyd en hyggelig
stund i skolens mange sma
hyggekroge og andehuller

14.00 - 16.00 Sgndagssalon med
skolens refugiumgaest

Erling Jepsen i samtale
med Malene Bjerre,
efter at vi har faet boller
med palaeg, kaffe/te og
lagkage (SS)

Gaester udefra deltager

18.00 - 19.00 Aftensmad (SS)

19.30 Magtens symboler. Foredrag af Casper Dalboe (KH)

Aftenvagt: Casper Dalboe



7.30 - 8.00
8.00-9.00

9.00 - 09.45

10.00 - 15.00

12.30 - 13.30

15.00 - 15.30

15.30 - 17.15

18.00 - 19.00

19.30

Mandag d. 3. juni
Morgengymnastik med Tine Laulund (KH)

Morgenbuffet (SS)
Morgensamling v/ Mikkel Thomas (KH)

Temafag:
e Seniordans med Astrid Johansen og Birthe Jakobsen (KH)
o Afgang kl. 9.00. Sydhavsgerne pa cykel med Simon
Vikstrgm: Rabylille — Nyord — Stege (30 km)
e Kunstskole a la Bauhaus med Mikkel Thomas og Kare Lind
(VA)

Middag for de hjemmevaerende hold. Cykelholdet har
madpakker med

Eftermiddagskaffe [ te (SS)

Velg imellem:
o Abent vaerksted (VA)
e Religigst sprog - i en verden der ikke forstdr det. Foredrag
af Malene Bjerre (KH)
Aftensmad med gaester udefra (SS)
Tak for al musikken

Foredrag med Jargen de Mylius (KH)

Foredraget er abent for gaester udefra

Aftenvagt: Jan Borre



7.30 - 8.00
8.00-9.00

9.00 - 09.45

10.00 - 15.00

12.30 - 13.30

15.00 - 15.30

15.30 - 17.15

18.00 - 19.00

19.30

Tirsdag d. 4. juni
Morgengymnastik med Tine Laulund (KH)

Morgenbuffet (SS)
Morgensamling v/ Thomas Bjerre og Simon Vikstrgm

Temafag:
e Seniordans med Astrid Johansen og Birthe Jakobsen (KH)
e Sydhavsgerne pa cykel med Simon Vikstrgm: Stege -

Stubbekgbing (30 km)

o Kunstskole a la Bauhaus med Mikkel Thomas og Kare Lind
(VA)

Middag for de hjemmevarende hold. Cykelholdet har madpakker
med

Eftermiddagskaffe [ te (SS)

Veelg imellem:
e Abent vaerksted (VA)
e Da Europa mistede sin uskyld. Foredrag af Casper Dalboe (KH'

Aftensmad (SS)

Dialog i stedet for debat
Foredrag af Mikkel Thomas (KH)

Aftenvagt: Mikkel Thomas



Onsdag d. 5. juni
7.30-8.00 Morgengymnastik med Tine Laulund (KH)

8.00-9.00 Morgenbuffet (SS)
9.00 - 09.45 Morgensamling v/ Simon Vikstrgm

10.00 - 12.00 Temafag:
e Seniordans med Astrid Johansen og Birthe Jakobsen (KH)
e Sydhavsgerne pa cykel med Simon Vikstregm: Stubbekgbing -
Marielyst (30 km)
e Kunstskole a la Bauhaus med Mikkel Thomas og Kare Lind
(VAE)

12.30-13.30 Middag

14.00 - 16.00 Grundlovsmgde i parken med musik af Maries Mand, fallessang
og taler. Talere: Merete Pryds Helle m.fl.

16.00 - 16.30 Eftermiddagskaffe [ te (SS)
18.00 - 19.00 Aftensmad (SS)

19.30 Danskhed i 1800-tallet
Foredrag af Kare Lind (KH)

Aftenvagt: Kare Lind



Torsdag d. 6. juni

7.30-8.00 Morgengymnastik med Tine Laulund (KH)
8.00-9.00 Morgenbuffet (SS)
9.00 - 09.45 Morgensamling v/ Simon Vikstrgm og Jan Borre

10.00 - 15.00 Temafag:
e Seniordans med Astrid Johansen og Birthe Jakobsen (KH)
o Afgang kl. 9.00. Sydhavsgerne pa cykel med Simon
Vikstrgm: Sydfalster rundt (40 km)
e Kunstskole a la Bauhaus med Mikkel Thomas og Kare Lind
(VAE)

12.30-13.30 Middag for de hjemmevarende hold. Cykelholdet har
madpakker med

15.00 - 15.30 Eftermiddagskaffe [ te (SS)
15.30 - 17.15 Vzlg imellem:
o Abent vaerksted (V&)
e Den der ler sidst, drikker mest gl. Foredrag af Jan Borre (KH)

18.00 - 19.00 Aftensmad (SS)

19.30 Mit liv som troubadour
Foredrag af Mikkel Thomas (KH)

Aftenvagt: Mikkel Thomas



7.30 - 8.00
8.00-9.00

9.00 - 09.45

10.00 - 15.00

12.30 - 13.30

14.00 = 15000

15.00 - 15.30

15.30 - 17.15

18.00 - 19.00

19.30

Fredag d. 7. juni
Morgengymnastik med Tine Laulund (KH)

Morgenbuffet (SS)
Morgensamling v/ Jesper Bertelsen og Jan Borre

Temafag:
e Seniordans med Astrid Johansen og Birthe Jakobsen (KH)
e Sydhavsgerne pa cykel med Simon Vikstregm:
Nedvarmningstur (25 km)
e Kunstskole a la Bauhaus med Mikkel Thomas og Kare Lind
(VAE)

Middag

Afrapportering, sang og udstilling

Deltagerne pa holdets forskellige kursusforlgb fortaeller for
hinanden, hvad der gik for sig pa de enkelte kurser, afsluttende
med udstilling pa Bauhaus vaerkstedet med resultaterne. V/ Jesper
Bertelsen og Malene Bjerre

Eftermiddagskaffe [ te (SS)

Hgjskolebanko
Talopraber: Jesper Bertelsen

Aftensmad med afrejseinformation (SS)

Sidste aften pa hgjskolen
Sang og musik med Simon Vikstregm (SS / KH)

Aftenvagt: Simon Vikstrem
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FEST\VALEN

ONSDAG D. 24. 0G TORSDAG D. 25. JUlLl

HOJSKOLEN MARIELYST, 4873 VEGGERLOSE

ANNE DORTE MICHELSEN
JESPER LOHMANN ¢ IVAN PEDERSEN

YOUNG FLOWERS * BACK TO BACK
GASOLINE * KAYA BRUEL & OLE KIBSGAARD
PAUL BANKS * FREDE FUP « BORRE/SOVAD
NORBERT SUSEMIHL’S JOYFUL GUMBO
OERNES BLUES BAND  MIKKEL THOMAS
MICKEY PLESS & LISBETH KJ/ERULFFE

TALKS:; HEMMING KROIL1' » KARSTEN VOGEH.
M.FLL + DEBATIER; FOREDRAG 0G DANS!

KﬂB DIN BILE Z\
SENIORFESTIVALEN:DK

) Hojskolen
Faglige Se%xﬁer @ N?a rielvs

= for aktive sen




N
BLA GANG RYGE- GREN GANG
49-60 PAVILLION 33-48
DEPOTER
GUL GANG
COBRA CAFE —— 17-32
K @KKEN 1|
|
| DAG-
| GUL SAL LIG-
wel ] STUE ||
VARKSTED ———— — - W
— GARDHAVE —
; IT- LOKALE ]
MUSIK
S| S
FOYER BIOLOGI
4 LOKALE _AHOmX
-
el wel r_ BIBLIO-| BILLARD L BANG
T - 1-16
LITTE RA-
eni Foeerimule | TEK 22 we
STUE
—l_ L ]
/ .
INFO- KONTOR
KONCERTSAL HIZRNE 1. 5AL

r RECEFTION

OVERSIGTSKORT OVER
HOJSKOLEN MARIELYST




Lordag d. 8. juni

8.00-9.00 Morgenbuffet og morgensamling
9.00 Busafgang til Sjaeler, Kage Nord og Hgje Tastrup St. mod betaling.

Bussen kan uden betaling
benyttes til Nykebing Falster
Station.

Ankomsttider

Ca. 10.30 — Kgge Nord St.
Ca. 11.00 — Hgje Tastrup St.
Ca. 11.30 - Sjzelar St.

VAGTTELEFONEN
20 Nummeret til vagttelefonen er 93 93 00 42
y (@ v Vagtelefonen er dben efter kl. 22.00. Opkald til vagttelefonen er
udelukkende til ngdsituationer.



